
• Ben av kött/fisk
• Brödrester
• Fruktskal
• Gammal mat
• Grönsaksrester
• Kaffesump
• Nötter
• Skaldjur
• Tepåsar
• Äggskal

• Blommor med jord
• Förpackat matavfall
• Plastpåsar
• Snus/cigarettfimpar
• Stearin
• Tuggummi

• Lägg matavfallet i kommunens avsedda papperspåse.
• Blanda inte olika avfall. Läs på förpackningen hur den ska sorteras.
•  Du behöver inte diska eller skölja ur förpackningarna, men skrapa ut matresterna.
• Lägg restavfallet i en soppåse som knyts ihop ordentligt. Lägg det inte löst i avfallsbehållaren.
• På sopor.nu och i Sörabs sorteringsguide kan du söka på hur du sorterar olika avfall om du är osäker.

Vi behöver återvinna så mycket som möjligt
Att hushållen sorterar sitt avfall är viktigt för att hela systemet kring återvinning ska fungera. 
Här kommer några tips för att underlätta:

Matavfall (till biogas/-gödsel) Restavfall (soppåsen) 

• Bindor
• Blöjor
• Bomullstussar
• Burströ
• Dammsugarpåsar
• Disk- och toaborstar
• Grillaska (förpackat)
• Hår och hårborstar
• Kattsand (förpackat)
• Kuvert
• Ljusstumpar
• Post-it-lappar
• Presentsnören
• Snus/cigarettfimpar
• Tamponger
• Tops
• Våtservetter

• Batterier/farligt avfall
• Elavfall/ljuskällor
• Förpackningar
• Textilavfall

Elavfall
Apparater med sladd eller batteri, belysning/ljuskällor  
(som LED- och lågenergilampor), TV-apparater och vitvaror.  
Tänk på att elprylar och ljuskällor samlas in i separata behållare.

Farligt avfall
Batterier, Hårspray/hårfärg, kemikalier, målarfärg, nagellack och parfymer.
(Kosmetika kan också lämnas till Kicks i Väsby Centrum.)

Visste du att?
Sörab har en mobil  

återvinningscentral som stannar 
på olika platser i kommunen.  
Läs mer på föregående sida. 

Det här lämnar du till  
Sörabs återvinningscentral
På Smedby återvinningscentral eller någon av Sörabs övriga återvinningscentraler kan 
privatpersoner kostnadsfritt lämna användbara prylar och textilier till återbruk samt  
grovavfall, trädgårdsavfall, vitvaror, trä- och rivningsavfall, elavfall, metall med mera.

SPARA MIG GÄRNA!

Tips! Du kan varva med lite 
hushållspapper som suger  
upp fukt och fett. Kom ihåg 
att ta bort plasten runt till 
exempel en gammal gurka. 
Flytande fett lämnas i liten 
flaska enligt instruktion,  
se kommunens hemsida.

Restavfall är det som blir  
kvar när du sorterat ut mat- 
avfall, elavfall, farligt avfall, 
förpackningar och det som 
kan hanteras i andra system. 
Restavfallet går till energi- 
återvinning
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Det här lämnar du inte till 
Sörabs återvinningscentral

Mediciner 
Utgångna eller överblivna läkemedel är 
riskavfall som ska lämnas till apotek.



MetallförpackningarFärgat/ofärgat glas

• Burkar
• Flaskor

• Dricksglas
• Keramik
• Ljuskällor
• Pantflaskor
• Porslin

• Aluminiumfolie
• Aluminiumform
• Kaffekapsel av metall
• Kapsyler
• Konservburk
• Lock i metall och folie
• Tomma sprayburkar
• Tuber av metall

•  Burkar med innehåll
(t.ex. färg och lim)

• Metallskrot
• Pantburkar
• Stekpanna
• VVS-detaljer
•  Värmeljushållaren i metall

• Broschyrer
• Dags- och veckotidningar
• Kataloger
• Kollegieblock
• Kopieringspapper
• Magasin
• Pocketbok
• Reklamblad
• Skriv-/ritpapper

• Hårda böcker
• Kartonger
• Kuvert
• Papperskassar

Returpapper

• Chokladask
• Cigarettpaket
• Mjölk- och juicepaket
• Papperskasse
• Pastakartong
• Pizzakartong
• Skokartong
• Toarullar
• Tårtkartong
• Wellpappkartonger
• Äggkartong

• Kuvert
• Reklamblad
• Tidningar

Pappersförpackningar

• Bag-in-boxpåse
• Bubbelplast
• Burkar och lock av plast
• Chipspåsar
• Deodorant (tom)
• Flaskor (ej pant)
• Frigolit (små mängder)
• Godispapper
• Medicinkartor (tomma)
• Plastpåsar
• Refillpåsar
• Tråg för fisk eller kött

• Diskborste
• Pantflaskor
• Plastleksaker

Plastförpackningar (mjuka/hårda)

Alla vinner när du återvinner! 
Varje gång du lämnar en förpackning  
eller en tidning till återvinning händer 

något viktigt. Då kan dina använda  
förpackningar få nytt liv och göra nytta.

Ibland är det svårt att veta vilket  
material som förpackningen består av.  

Läs på förpackningen hur den ska sorteras.

Det är reglerat i lag att vi alla ska 
sortera och förebygga avfall. 

SPARA MIG GÄRNA!

Tips! Ta av kapsyler, lock och 
korkar och sortera dem efter  
respektive material. Sortera 
färgade och ofärgade glas- 
förpackningar i rätt behållare. 

Tips! Är du osäker om ett  
material är metall? Testa att  
knyckla ihop förpackningen. 
Behåller den formen sorteras  
den som en metallförpackning, 
vecklar den ut sig sorteras den 
oftast som plastförpackning.

Tips! Platta till och vik ihop. 
Lägg mindre förpackningar i 
större för att spara utrymme.
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