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1. Uppdrag

I kvarteret Upplands Visby, Vastra Eds Allé, skall skola, forskola och idrottsanlaggning
uppforas. Detta innebar att vibrationsalstrande arbeten kommer att utféras. De
vibrationsalstrande arbetena som planeras ar for detta projekt, schaktning, palning,
spontning, packning och sprangning.

Nitro Consult har fatt i uppdrag av Ensucon att uppritta en riskanalys med riktvirden och

kontrollatgarder gillande de vibrationsalstrande markarbetena. Syftet med riskanalysen ar
att minimera risken for skador och storningar med anledning av kommande arbeten.

Uppdraget omfattar nedan redovisade punkter:

¢ Inventering av bebyggelse, anlaggningar, vibrationskanslig utrustning och
verksamheter som beraknats bli berorda av vibrationsalstrande arbeten.

e Uppritta ett underlag for riskanalys med kontrollprogram for syneforrattning och
vibrationsmétning,.

e Framtagande av riktvirden med avseende pa vibrationer for byggnader, anlaggningar
och utrustning.

e Bedomning och redovisning av omfattning gillande syneforrattning och
vibrationsmatning.

Uppdraget baseras pa de rekommendationer som limnats i gdllande svenska standarder SS
4604860:2022, SS 4604866:2011 och SS 025211.

I riskanalysen ingdr inte geotekniska, geologiska eller hydrologiska undersokningar.
Inventering av befintliga ledningar i mark inkluderas inte utan beskrivs generellt. Denna
riskanalys omfattar heller inte de byggnader som kan komma att storas av trafik till och fran
sjalva arbetsplatsen.

Men i de fall vi har kompetens eller information som &r relevant inom dessa omréaden ger vi
rekommendationer.

1.1. Uppdragsgivare

David Lundh, Ensucon
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2. Underlag

e Platsbesok for inventering juni 2024 utfért av Susanne Eriksson, Nitro Consult.
e Planritningar tillhandahallna av David Lundh, Ensucon

e MUR Geoteknik, 1286-MUR-01, AWER Geoteknik 2024-06-14

e Jordart- och jorddjups kartor fran SGU:s karttjanst.

e Svensk Standard SS 4604860:2022, Vibration och st6t — Synef6rrattning —
Arbetsmetod for besiktning av byggnader och anldaggningar i samband med
vibrationsalstrande verksamhet

e Svensk Standard SS 025211, Vibration och stot - Riktviarden och matmetod for
vibrationer i byggnader orsakade av palning, spontning, schaktning och packning

e Svensk Standard SS 4604866:2011 ”Vibrationer och stot — Riktvarden for
sprangningsinducerande vibrationer i byggnader”.

e Svensk Standard SS 02 52 10 "Vibration och st6t — Sprangningsinducerade
luftstotsvagor — Riktviarden for byggnader”.

e Naturvardsverkets allmidnna rad om buller fran arbetsplatser NFS 2004:15.

e Rapport Skanska Sverige Sten Nilsson 2023-09-15 Byggnation over befintlig
Sjovattentunnel

3. Allmant

Allt markarbeten skall planeras och genomforas pa sddant satt att narliggande bebyggelse,
anldggningar, installationer, ledningar och utrustning inte skadas av markvibrationer,
markrorelser, jordundantrangning, sattningar eller andra olagenheter.

Arbetena skall bedrivas enligt gallande lagar, foreskrifter och anvisningar.
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4. Omgivning

Arbetsomradet ligger i Upplands Vasby Kommun med Runsavigen i Soder, Prasttorpsvigen i
Norr och Jordbrukargatan i Oster. Vister om arbetsomradet finns Stockholms
Hundsportcentrum. Lings med Jordbrukargatan finns nybyggnation av enfamiljshus, I soder
finns nybyggnation av flerfamiljshus och i norr finns nagra mindre och aldre villor.

4.1. Arbetsomradet

I nedanstdende Figur 1 redovisas arbetsomradet for sprangning som gult och for jordschakt som
gront. Inventeringsomradet for sprangning dr 100m och visas som orange yta och
inventeringsomradet for jordschakt som bla yta.

o ! : - - .
Figur 1. Oversiktskarta arbetsomrdde spréngning gult med inventeringsomrdde 100m orange yta samt arbetsomrdde grént for
jordschakt ddr inventeringsomrdde dr 50m, bld yta.
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4.2. Undergrund

Undergrund bestar enligt kartmaterial frdn SGU av glacial lera och berg.

N jurﬁ’ga;u\r\p\‘/f. =
.'.II II'I .|.

Jorddjup 10x10m raster, skattat jorddjup till
berg (m)
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Figur 2. Oversikt markférhéllanden/undergrund. (frén SGU:s jorddjupskarta.
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5. Inventering

Den inventering som ligger till grund for denna riskanalys innefattar ett omrade pa ca 100
meters avstand fran det planerade arbetsomradet. Omradet finns utmarkerat i figur 1.

Inventeringsomradets omfattning ar baserat pa de arbetsmoment som kan vara aktuella,
jordarter i omradet och den vibrationsutbredning detta innebar.

5.1. Befintliga byggnader och anlaggningar
Inom inventeringsomradet &terfinns till storsta delen nybyggda bostadshus.

I bilaga 1 — "Oversiktsritning”, redovisas forutom inventeringsomradet, &ven den numrering
av objekt vi anvander oss av i denna rapport.

I bilaga 2, - "Inventerade objekt”, redovisas de objekt och den utrustning/verksamhet som
har inventerats. Riskanalysen baseras pa en okuldr kontroll/inventering. Det vill sdga en
bedomning av dimensionerande material, grundlaggning och undergrund for respektive
byggnad.

I bilaga 3 — "Sammanstillning riktvirden och kontrollatgirder”, visas en sammanstillning av
inventeringsobjekten, behov av kontrollatgarder, berdaknade tilldtna riktvirden och
avstandsjusterade riktvarden.

5.1.1. Malarvagen, Runsavagen
Soder om arbetsomradet 16per Mélarvigen som 6vergar i Runsavagen.

5.1.2. Sjoévattentunnel
Genom arbetsomradet 16per en sjovattentunnel i 6st — vastlig riktning.

For restriktioner se 6.1

5.2. Vibrationskanslig utrustning

Vanlig kontorsutrustning som PC-datorer och mindre servrar etc. betraktas i detta hanseende
inte som vibrationskénsliga.

5.3. Vibrationskanslig verksamhet

Ingen vibrationskinslig verksamhet har registrerats i samband med inventeringen.

5.4. Brunnar

Enligt kartmaterial fran SGU finns inga brunnar registrerade inom inventeringsomradet.
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5.5. Markforlagda ledningar

Forekomst av ledningar i mark som VA, el och fiberoptik har inte inventerats i samband med
upprattande av denna riskanalys.

Det aligger entreprenor att undersoka befintliga ledningars exakta lagen infor markarbeten
samt att i n6dviandig omfattning anpassa arbetet for att kunna undvika skador pa ledningar
och kablar.

Generellt sett ar ledningar inte sarskilt vibrationskansliga med undantag for dldre, sa kallade
blydiktade ledningar, samt i de fall ledningar ar framschaktade och hamnar i spann.

For markforlagda ledningar (VA och Fjarrvarme) rekommenderas foljande riktvarden v i
mm/s som €j bor Gverstigas: Se nedan tabell 1 och 2.

Tabell 1. Rekommendationer for ledningar avseende packning och schaktning

Oberoende avstand Blydiktade ledningar Ovriga
Packning 2 mm/s 4 mm/s
Schaktning 3 mm/s 5 mm/s

Tabell 2. Rekommendationer fér ledningar avseende spréingningsarbete.

Sprangning avstand Blydiktade ledningar Ovriga

0-10 m 15 mm/s 35 mm/s
10-15m 12 mm/s 30 mm/s
15-20 m 12 mm/s 28 mm/s
20-30 m 10 mm/s 25 mm/s
30-50 m 10 mm/s 20 mm/s
50-100 m 8 mm/s 18 mm/s

For att fa schakta i kommunens mark kravs schakttillstdind som ansoks separat via
ISY Case; https://isycase.isy.se/upplandsvasby/
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6. Omgivningspaverkan — restriktioner

6.1. Restriktioner Sjovattentunnel

Vid markarbeten vid sjovattentunneln kravs en skyddszon ovan och runt tunnelsektionen pa
10 meter orort berg. Om péalning skall utforas kravs ett avstand storre dn 10 meter. Bergets
niva maste vara kant da borrade palar borras in ca 0,5 meter.

Gransvarde for vibrationer for sjovattentunneln 4r Vmax=70mm/s oavsett avstand.

6.2. Restriktioner vibrationer markarbeten

Vid markarbeten som exempelvis rivning, schaktning, spontning, palning, packning och
sprangning foreligger restriktioner gillande vibrationsnivaer vid omkringliggande
byggnader, pa sa sitt att gillande riktvirden for respektive byggnad ej far 6verskridas.

e Vid rivnings-, schaktnings-, packnings-, spontnings- och péalningsarbeten skall de
vibrationsnivaer som anges i bilaga 3 — "Sammanstéllning riktviarden och
kontrollatgarder” tillampas. Angivna vibrationsnivéer ar framtagna med hjalp av
Svensk Standard SS 02 52 11, Vibration och stot — Riktvarden och matmetod for
vibrationer i byggnader orsakade av palning, spontning, schaktning och packning.

e Vid sprangningsarbeten skall de vibrationsnivaer som anges bilaga 3 —
”Sammanstillning riktvirden och kontrollatgiarder” tillimpas. Angivna
vibrationsnivéer ar framtagna med hjalp av Svensk Standard SS 460 48 66:2011
“Vibrationer och stot — Riktvarden for sprangningsinducerande vibrationer i
byggnader”.

Utover risk for paverkan pa befintliga byggnader och anldggningar foreligger dven
restriktioner kopplade till olika potentiella storningsmoment for berorda tredje part (boende
och verksamhetsutovare i omradet), s som

e Buller

e Dammspridning
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6.3. Restriktioner sprangningsarbeten
6.3.1. Allméant sprangning

Vid sprangningsarbete foreligger restriktioner gillande vibrationsnivaer pa narliggande
byggnader, utrustning och anldggningar. Sprangjournal ska foras och innehélla uppgifter om
bland annat: lage (fordelaktigt med koordinater), laddning per hal, forsattning, halavstand,
héldjup och -dimension, max samverkande laddning, datum och klockslag for varje
sprangsalva. Detta kan med fordel utforas i NCVIB.

e Springtider skall vara vil forankrade och kommunicerade med verksamhetsutévare i
anslutning till arbetsplatsen. Detta sa att ingen onodig oro forekommer.

e Vid springning ska splitter- och tyngdtickning anvindas.

e Stenkast fran sprangningar far ej riskera skada narliggande fastigheter, anldggningar,
ledningar, vagar eller personer.

e Tillstand fran polismyndigheten ska inhamtas for sprangning.

e Signal fore och efter sprangning skall avges med tydligt horbar signal. Skyltar med
information om signalering bor sattas upp.

e Vil anpassad postering vid varje sprangtillfalle bor utforas. Detta ar sarskilt viktigt
nir arbeten pagar intill valutnyttjade gang-cykelviagar och strovomraden.

e Vid springningsarbete géller Arbetsmiljoverkets foreskrifter:
AFS 2014:10, Berg- och Gruvarbete
AFS 2019:2, Sprangarbete

e Vid sprangarbete géller lokala tillstandsmyndighetens foreskrifter.

6.3.2. Riktvarden sprangning

Riktvarden for svingningshastighet vid sprangning anges generellt for byggnader och
anlaggningar med ett V,, -virde, dvs svingningshastigheten pa 10 meters avstand i mm/s
mellan sprangplats och matpunkt. Detta riktvarde skall justeras i férhallande till avstind. For
avstandsjusterade riktvirde se bilaga 3 — "Sammanstallning”.

For vibrationskanslig utrustning anges riktviarde som a for acceleration i enhet m/s2. Detta
varde ar fast oavsett avstand.
6.3.3. Odetonerat sprangamne

Entreprenoren ska vara observant pa risken for kvarvarande odetonerat sprangmedel pa
platser dir sprangning kan ha utforts tidigare. Detta giller séval vid borrningsarbete som vid
schaktningsarbeten i tidigare sprangda avsnitt.
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6.4. Omgivningspaverkan markrorelser

Risk gillande markrorelser skall beaktas vid planerandet av arbeten som packnings-,
schaktnings-, spontnings- och palningsarbeten. Arbeten ska planeras och bedrivas pa sa sitt
att omkringliggande byggnader och anlaggningar ej utsatts for sattning eller markhavning.

6.5. Omgivningspaverkan damm

Arbetsmoment som framfor allt rivning, schakt, lastning, lossning och transporter kan
fororsaka problem med dammspridning. Damm kan upplevas som storande av
verksamhetsutévare och boende i ndromradet. Storningar frain damm skall minimeras.

6.6. Omgivningspaverkan buller

De bullerstorningar som uppstar i samband med markarbetena kan i huvudsak harroras till
aktiviteter s som rivning, schaktning, packning, samt lastning och transporter.

Naturvardsverkets allmdnna rad om buller frdn byggarbetsplatser, NFS 2004:15, skall gilla. I
dessa anges riktvarden for buller fran byggarbetsplatser inomhus och utomhus. Riktvirden
for ekvivalent ljudniva, LAeq, dr angivna som frifiltsvarden. For permanentbostéder,
fritidshus och vardlokaler anges dven ett varde for maximal ljudniva, LAFmax, nattetid under
tiden 22.00 — 07.00.

Riktvarden for ekvivalenta ljudnivéaer redovisas i tabell 3, med kommentarer som finns i

dokumentet fran Naturvardsverket. Det ar viktigt att tillse att 4ven eventuella lokala
foreskrifter gillande buller f6ljs, t.ex. formulerade genom kommunens miljoforvaltning.
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Tabell 3. — Riktvdrden enligt NFS 2004:15 fér buller fran byggplatser

Riktvdrden for ljudnivaer, dBA
Helgfri, Ma - fre, Lor-, s6n- och helgdag Samtliga dagar
Omrade
Dag 07-19 Kvall 19-22 Dag 07-19 Kvall 19-22 Natt 22-07
Laeq Laeq Laeq Laeq Laeq LaFmax
Bostadder for
permanent boende
och fritidshus
Utomhus (vid fasad) 60 50 50 45 45 70
Inomhus (bostadsrum) 45 35 35 30 30 45
Vardlokaler
Utomhus (vid fasad) 60 50 50 45 45 -
Inomhus 45 35 35 30 30 45
Undervisningslokaler
Utomhus (vid fasad) 60 - - - - -
Inomhus (bostadsrum) 40 - - - - -
Arbetslokaler?
Utomhus (vid fasad) 70 - - - - -
Inomhus (bostadsrum) 45 - - - - -

1) Med arbetslokaler menas lokaler for ej bullrande verksamhet med krav pa stadigvarande koncentration eller behov

av att kunna fora samtal obesvarat, exempelvis kontor.

Kommentarer fran Naturvardsverket till ovan redovisade tabell (3):

e | de fall verksamheter pdgdr endast del av period bér den ekvivalenta ljudnivdn berdknas for den
tid under vilken verksamhet pagdr — till exempel under sekvens/cykel fér byggaktiviteter med
intermittent buller (pélning, spontning, borrning etc).

e  Forverksamhet med begrdnsad varaktighet, hGgst tvé mdnader, till exempel spontning och
pdlning, bér 5dBA hégre védrden kunna tilldtas.
Vid enstaka kortvariga hédndelser, h6gst 5 minuter per timme, bér upp till 10 dBA hégre nivaer
kunna accepteras.

e | de fall dir verksamheten dr av begrénsad art och dven innehdller kortvariga hdndelser bér
héjningen av riktvdrdet fa uppga till sammanlagt hgst 10 dBA.

e Riktvdrdena dr en utgangspunkt och vdgledning fér den bedémning, som gérs i varje enskilt fall.
Sdrskilda skdl kan medféra att avsteg kan behéva géras, savdl uppdt som nedat, fran de angivna
vdrdena.

e Omriktvdrdena fér buller utomhus inte kan innehdllas med tekniskt méjliga och/eller ekonomiskt

rimliga Gtgdrder b6r mdlsdttningen vara att Gtminstone riktvdrden for buller inomhus kan
innehdllas.
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7. Kontrollatgarder

7.1. Information

Ombkringliggande verksamhetsutovare och fastighetsagare skall informeras om kommande
arbeten. Informationen ska inkludera uppgifter som 6versiktliga tidplaner, redovisning av
vilka arbetsmoment som ska utforas, planerade kontrollinsatser samt kontaktpersoner pa
bestallar- respektive entreprenorsidan.

Informationen ska ses som en del av riskkommunikation, d.v.s. att de restriktioner och
kontrollinsatser som foreligger kommuniceras till berorda parter. Kommunikationen ska
vidare ses som tvavags och har som syfte att dels fran bestallar- och entreprenérsidan
informera berérd tredje part om planerade arbeten och kontrollinsatser, samt dels att
inhdmta eventuell kompletterande information fran tredje part. Det kan till exempel vara
fraga om att belysa eventuell oro gillande vissa arbetsmoment, komplettera inventering
sdsom gillande forekomst av brunnar och ledningar eller verksamheter som kan vara
kansliga, etc.

Information och riskkommunikation av detta slag kan lampligen utforas bland annat i
samband med inledande besiktning/ syneforrattning da kontakt tas med berorda
fastighetsiagare och verksamhetsutovare i omradet. Under arbetenas bedrivande ska
synpunkter och information frén tredje part kontinuerligt delges entreprenor respektive
bestillare, till exempel i samband med byggmoten.

7.2. Besiktning/syneforrattning

Innan markarbetena paborjas planeras syneforrattning i form av forbesiktning av
narliggande fastigheter att utforas i enlighet med Svensk Standard SS 460 48 60:2022,
“Vibration och stot — Syneforrdttning — Arbetsmetod for besiktning av byggnader och
anlaggningar i samband med vibrationsalstrande verksamhet”.

Nar markarbetena ar slutforda bor efterbesiktning utforas sa snart som mojligt.

Bedomd omfattning av besiktning framgar i bilaga 3 — "Sammanstéllning”.
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7.3. Vibrationsmatning — riktvarden vibrationer

Vibrationskontrollen skall utféras i omradet i samband med rivnings-, schaktnings-,
packnings- och sprangningsarbete s& att man i alla skeden far en god bild av
vibrationsforhallandena och darmed mgjlighet att anpassa verksamhet sa att aktuella
riktvarden ej overskrids.

Vi foreslar att man utfor vibrationsmétning pa inventerade fastigheter inom 50 meter fran
arbetsomradet vid rivnings-, schaktnings-, packnings- och palningsarbete. Vid
sprangningsarbete skall vibrationsmatning utokas till att innefatta fastigheter inom 100 m.
Mitplatser kan tillkomma vid ev oro/klagomal fran omgivningen.

I bilaga 3 — "Sammanstéallning” finns det markerat vilka byggnader som vi bedomer att
vibrationsmatning kommer att behova utforas inom.

Vibrationskontroll utfors i enlighet med Svensk Standard SS 460 48 66:2011, ”Vibration och
stot — Riktvarden for sprangningsinducerade vibrationer i byggnader” och SS 02 52 11,
"Vibration och stot - Riktvarden och matmetod for vibrationer i byggnader orsakade av
palning, spontning, schaktning och packning.”
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Figur 4. Riskomrdde jordschakt 50-meter, bld yta, riskomrdade spréingning 100-meter, orange yta.

Riktviarden for omkringliggande byggnader finns angivna i bilaga 2 "Inventerade objekt”
samt dven i bilaga 3 — "Sammanstallning”.

e V,,representerar riktvarde for sprangning vid 10 meters avstand och skall
avstandskorrigeras enligt tabeller i bilaga 3 — “Sammanstéllning” om
sprangningsarbete blir aktuellt.
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e V,representerar riktvirde for packning, Vsrepresenterar riktvirde for
rivning/schaktning/pélning/spontning. V, och V; ar fasta riktviarden oavsett avstand.

e For vibrationskénslig utrustning anges riktviarde som a for acceleration i enhet m/sz.
Detta virde ar fast oavsett avstand.

Riktvarden ar berdknade utifran Svensk Standard SS 02 52 11 och SS 460 48 66:2011.
Angivna riktvarden kan komma att justeras nagot nar besiktning av fastigheten ar utférd om
ny information om fastigheten tillkommer.

Det aligger entreprenor att i erforderlig omfattning lasa av registrerade vibrationsnivaer (t.ex.
genom att tillse att riatt personal pa plats har mojlighet att 1asa av vibrationsnivéer eller kan
f4 sms-varning och liknande till sin telefon) for att i alla skeden fa en god bild av
vibrationsforhallanden och darmed mgjlighet att anpassa verksamheten sa att aktuella
riktvarden ej 6verskrids. Det aligger entreprenor att tillse att matutrustning for kontroll av
markvibrationer alltid ar korrekt placerad i forhallande till aktuellt arbetsomréde.

7.3.1. Beacon

Vid behov, (om det till exempel ar svart att innehélla riktvardena for
rivning/schaktning/spontning/ packning/palning), kan det vara lampligt att koppla
matutrustningen till en "Beacon” (varningslampa) for visuellt larm om vibrationsarbetet
borjar narma sig riktvardet.

7.3.2. Overskridande av riktviarde

Vid overskridande av riktviarde skall en notering goras i entreprenorens byggdagbok som
beskriver vilket arbetsmoment i vilken byggnadsdel som orsakat éverskridandet. Finns det
ingen klar koppling till pagaende arbeten kan en analys av sagda virde utforas for att
sikerstilla att vibrationen i fraga inte har med den vibrationsalstrande verksamheten att
gora. Om overskridande konstaterats skall behov av atgirder tas fram i samrad mellan
bestéllare och konsulten. Detta kan till exempel innebara att en avvikelserapport upprattas
eller att det visar sig att produktionen behover stoppas till dess att en 16sning pa
problematiken ar uppnadd.

17 (21)

Nitro Consult AB Box 2027, 650 02 Karlstad Tel: 054 — 18 90 60 Org nr 556131-5770
Kasernhojden 22, 653 39 Karlstad karlstad@nitroconsult.se nitroconsult.se



A,V\A_ Nitro CO“SU": Rapportnummer: 2421 9322 R1

Datum: 2024-08-07 Rev A 2024-10-31
Handlaggare: Susanne Eriksson

7.4. Paverkan pa nygjuten betong

Det ar av stor vikt att halla koll pa nir och var det finns nygjuten betong i samband med
eventuella sprangningsarbeten. For nygjuten betong galler gransviarden enligt tabell nedan.

Tabell 7.4. Rekommenderade maximalt tillitna grinsvirden for nygjuten betong i mm/s. Aven jimforelse med
belastning av kontinuerliga vibrationer.

Betongalder

Vibrationstyp
0-3tim | 3-12 tim | 12 tim—1 dag | 1-2 dagar | 2—-3 dagar | 3-7 dagar

Stot 100 60 140 140 140 180

Kontinuerlig (100) 40 40 100 (140) (180)

Slutrapport for SBUF Forskningsprojekt nr 12641: 2015-09-03 "Risken for skador hos betong utsatt for vibrationer i
tidig dlder” av Lamis Ahmed & Anders Ansell

7.5. Schaktning

Schaktningsarbeten kan ge skadliga vibrationer. Det géller framst vid 16sa markférhallanden
som lera, sand och 16st lagrad moran. Paverkan kan begransas genom varsam hantering av
schaktmaskin och anvindande av mindre hjulgdende maskiner. I 16sa markforhallanden bor
man undvika att anvianda stora/tunga larv-/bandgaende maskiner i den man det ar majligt
da de oftast ger samma effekt som vid packning, se punkt 7.6. Det ar viktigt att de som deltar
i projektet ges information om vilken betydelse hanteringen av maskiner har. Observera att i
frusen jord d& markytan ar hard uppstér storre marksvangningar dn i ofrusen jord.

7.6. Packning

Enligt Byggforskningsradets publikation "Vibrationer i samband med trafik- och
byggverksamhet” (T43:1982) finns foljande sdkerhetsgranser avseende packning med
vibrationsvaltar.

Traktordragna och sjilvgaende viltar med drivande gummihjul, normalt med stor amplitud
-Sakerhetsavstidnd i m = 1,5 x valsvikten* (ton)

Vibrerande tandemvaltar, normalt med liten till medelstor amplitud

-Sakerhetsavstand i m = 1,0 x valsvikten* (ton)

(* Valsens egenvikt + del av ramvikt overford till valsen.)

Enligt ovanstdende blir sakerhetsgransen 7,5 m for en sjalvgdende vibrationsvalt med 5 tons
vikt pa den vibrerande valsen. Som en allméan regel géller att valtar med storre statisk vikt 4n
ca 5 ton pa den vibrerande valsen normalt inte bor anvandas for arbeten pa gator och vagar
med intill- eller narliggande byggnader.

-I frusen jord upptrider ofta storre marksviangningar an i ofrusen jord.

-Start och stopp av vibrationer kan ocksa tillfalligt 6ka marksvangningarna, eftersom
resonansfrekvensen for systemet vibrator-mark da passeras. Resonanssvangningar kan ocksa
utvecklas i delar av byggnadskonstruktioner. Vibrationerna bor darfor inte startas och
stoppas nira en byggnad. Aven transport med storre larvgdende grivmaskin kan orsaka
resonanssvangningar i byggnad.
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7.7. Palning

Vid val av palar bor man beakta att betongpalar pa grund av sin storre tvarsnittsarea ger
storre pakanning mot angransande byggnader dn exempelvis stalpalar som har en mindre
tvarsnittsarea.

Vid palning nira intill en befintlig byggnad bor ndrmaste pélarna slas forst dd man pa det
viset battre motverkar pdkanningen fran resterade palning. Vid palningsarbete i 16s mark bor
man tdnka pa att 4ven lossning av exempelvis palar fran lastbil kan ge vibrationspaverkan av
samma storleksgrad som sjalva palningen.

7.8. Spontning

Vid spontning ska man tdnka pa att for varje ny enhet som slés och som har kontakt med
foregdende sa 6kar den yta som alstrar vibrationer. Av den anledningen &r det ménga ganger
bra att borja s langt ifran narliggande byggnader/utrustningar som maojligt och noga folja
vibrationsvarden nar man narmar sig. Block och sten i marken ger ofta forhgjda
vibrationsvarden. For spont som vibreras ned galler riktviarde for packning V.
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7.9. Bullermatning

Om problem med hoga bullernivaer uppstar, till exempel om bullernivaer foranleder
klagomal, skall bullermétning utforas i representativ punkt. Skulle matningarna visa att
forekommande bullernivaer overstiger gidllande rekommendationers riktviarden skall
atgirder vidtas for att undvika upprepanden och for att minimera storningar.

Det aligger vidare entreprenor att vidta eventuella atgarder for att minimera stérningar fran
buller och att efter utford bullerméatning vidta atgarder for att undvika upprepanden av
eventuella 6verskridanden av gallande rekommendationers riktvarden.

7.10. Dammspridning och nedsmutsning

Entreprenoren ska se till att dammspridning begriansas sa mycket som mgjligt. Det dr ocksa
viktigt att minimera nedsmutsning av vigar i samband med transporter till och fran
arbetsomradet.

7.11. Trafik

Med anledning av arbetena kommer den tunga trafiken att 6ka. Man bor beakta att aven tung
byggtrafik kan ge upphov till 6kade vibrationspékanningar pa byggnader som ar grundlagda
pa losare undergrund som sand eller lera.

Ovarsam lastning/lossning av massor och gods kan ocksa vara vibrationsstorande i kénslig
omgivning.

I var bedomning i denna rapport har inte tagits ndgon hansyn till lastnings-/lossningsplatser,
transportvagar och dylikt som kan paverkas av byggtrafiken. Inte heller har beaktats
eventuella sidovagar. Beroende pa hur dessa forlaggs kan en utokad kontroll av byggnader
komma att erfordras.

7.12. Dagbok

Om det ar flera aktorer igang samtidigt i omradet ar det extra viktigt att respektive
markentreprenor for en korrekt och kontinuerligt uppdaterad dagbok sé att det gar att
hirleda vad som orsakat exempelvis hdga vibrationsnivaer. I omraden med ménga
manniskor i rorelse och trafik sa kan det ibland forekomma registrering av matvarden som
inte har att gora med projektets markarbeten.
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